
  

 

 

7種類のウリが絡み合うジャングルジム！ 

ウリウリジャングル開催中 
 

大阪府河内長野市にある植物園「大阪府立花の文化園」では、7種類のウリ科植物を展示する、ウリウリジ

ャングルを開催しています。園内の香りの丘にて、ジャングルジムに見立てた鉄製のフレームを設置。それに沿わせ

るよう、ヘビウリ、ヘチマ、ヒョウタン、オモチャメロン、オモチャカボチャ、スズメウリ、カラスウリの 7種類を栽培し、それ

ぞれ個性ある実をご覧いただけます。香りの丘以外にも、入園ゲートすぐの大花壇上部やクレマチス園にもウリ科

の一部を展示、園内にあるレストランでは、園内で育てたヘビウリをサラダとして提供し、園全体でウリ科の植物を

お楽しみいただけます。ウリウリジャングル含む、ウリ科は 9月末頃までご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報道関係各位 

 
2024年 9月 6日 大阪府立花の文化園 

8 月 24 日撮影：花壇 8 月 24 日撮影：クレマチス園 



  

7種類のウリ科について  

◆ヘビウリ 

学名：Trichosanthes anguina 

分類：ウリ科カラスウリ属 

原産地：インド 

・結実した実は 1ｍを超え、細長く曲がりくねり、 

ときにとぐろを巻き、まるでヘビのような形になる 

・花は繊細で幻想的 

・インドでは若い実や果肉を食用としている。 

 

◆ヘチマ 

学名：Luffa aegyptiaca 

分類：ウリ科ヘチマ属 

原産地：インド 

・つる性の 1年生植物 

・8cm程度の黄色い５裂した花を咲かせる 

・40㎝～60㎝程度の実をつけ、食用や化粧水、 

たわしなど利用範囲が広い 

 

◆ヒョウタン 

学名：Lagenaria siceraria var. siceraria 

分類：ウリ科ユウガオ属 

原産地：アフリカ 

・３ｍ～５ｍにのびるつる性の 1年生植物 

・ユウガオに似た形の白い花を咲かせる 

・実は品種により 5cm～2m まで様々あり、古くから容器や楽器、 

神具など様々なものに利用されている 

・ヒョウタンにはククルビタシンという植物毒を含有しているものがあり、 

食用には向かない 

 

 

 

 



  

◆オモチャメロン 

学名：Cucumis dipsaceusq 

分類：ウリ科キュウリ属 

原産地：アフリカ 

・ハート型のような葉をつける、つる性の 1年生植物 

・小さくて黄色い花を咲かせる 

・海外では別名「ハリネズミキュウリ」と呼ばれるように、 

毛がたくさん生えたような小さな実をつけ、一部の国では食用でも利用さ

れている 

 

◆オモチャカボチャ 

学名：Cucurbita pepo 

分類：ウリ科カボチャ属 

原産地：北アメリカ南部～中央アメリカ 

・日本には食用あるいは飼料として導入されたペポカボチャの観賞用品種 

・様々な色や形がある 

 

 

◆スズメウリ 

学名：Zehneria japonica 

分類：ウリ科スズメウリ属 

原産地：日本 

・実がカラスウリより小さいことから、スズメウリと名付けられたつる性の 1年

生植物 

・直径 1cm に満たない小さい白い花をつける 

・実は小さく熟すと灰白色になり、スズメの卵のように見える 

 

◆カラスウリ 

学名：Trichosanthes cucumeroides 

分類：ウリ科カラスウリ属 

原産地：中国、日本 

・つる性の多年生植物 

・日没後に白いレース状の花が咲き始め、日の出前にしぼむ 

・中国では実、種子、根を生薬として利用している 

 

 

 

 



  

ヘビウリが食べられるレストランのサラダ  

レストランメニューでサラダがついているものには、ヘビウリをトッピングし提供しています。 

キュウリに似たような、クセのない味とポリポリした食感をお楽しみいただけます。 

 

レストラン営業時間：11：00～16：00(ラストオーダー 15:00) 

座席数：35席 

サラダ付メニュー：ハーブ焼きチキン ￥1,200 

和風ハンバーグ ￥1,200 

チキン南蛮風からあげ ￥1,200 

ミックスランチ ￥1,800 

トーストとサラダ ￥900 

薬膳精進カレー（観心寺 KU-RI監修・ショップ販売あり） ￥1,500 

 

大阪府立花の文化園について 

バラ園やクレマチス園、ボタン園、クリスマスローズガーデン等、季節ごとの花が咲く各種ガーデンに加え、一年を通して見どころに溢

れた大温室といった充実したガーデンをお楽しみいただけます。 

 

所在地   ：〒586-0036 大阪府河内長野市高向 2292-1 

電話番号 ：0721-63-8739 

営業時間 ：(3月～９月)9:30～17:00  

定休日   ：毎週月曜（月曜が祝日の場合は翌日） 

入園料（税込み）：大人 580円 高校生 290円 

駐車場   ：道の駅「奥河内くろまろの郷」 

アクセス  ：（車をご利用の場合）阪和自動車道「美原北 I.C.」（南行き）から 20分 

      （電車バスの場合） 南海高野線、または近鉄長野線 「河内長野駅」から 駅前７番乗り場より南海バス乗車 

      「奥河内くろまろの郷」停留所下車、徒歩 10分  

公式サイト：https://hanabun-osaka.witc-pm.jp/ 

指定管理者：はなぶんマネジメントパートナーズ 

(構成団体)株式会社ワールドインテック（代表） 

特定非営利活動法人いずみ・きららファーム 

 

 

ヘビウリが入ったサラダ レストラン内観 レストラン外観 


